MS MARKOVA OD 19. 10. DO 23. 10. 2026

PONDELI Chléb zitny, sardinkova s rajcaty, okurek, ovoce, B-kéva, ¢aj /1,4,
Pol. hrachova s krutony /1,9/
Vdolky s povidly a zakysanou smetanou, kakao /1,3,7/
Rohlik, pérkova pomazanka, mrkev, voda s citronem /1,7/

UTERY Bageta ceredlni, mandava, hruska, kakao, ¢aj /1,7,11/ &
Pol. Zeleninova s celozrnnymi muslemi /1,9/
Cikanska veptova pecené, br. kase, mrkvovy salat s jablky, fruity /1,9/
Chléb, pom. drozd'ova, jarni cibulka, Caro /1,3,7/

STREDA Celozrna Spaldové kase s ovocem, pomerancovy ¢aj, ¢aj /1,7/ .
Pol. bors¢ /1,9/
Barevna vietena zapecend s brokolici a syrem,
rajsky salat s cibuli, voda se sirupem /1,3,7/
Chléb, fazolova pomazanka, paprika, B-kava /1,7/

@ CTVRTEK Knuspi, zeleninovy tvaroh, rajce, ovoce, kao grande, ¢aj /1,7/

Pol. z fezané kapusty /1,9/ *
Svickova, peceny kralik, kynuty Spaldovy knedlik, voda s citr. /1,3,7/
Rohlik, maslo, marmelada, kedluben, mléko, / 1,7/

PATEK Fojttiv chléb, maslo, eidam, paprika, Caro, ¢aj /1,7/
Pol. rajské s ryzi /1/
Kufteci kousky s cizrnou a porkem, brambory var., agiberia /1,9/
Ovocny talif, mléko /7/

Celodenni pitny rezim neslazenych napoji zajiStén. Zména

Sestavila: Kvétka Zatopek, DiS.



