JIDELNI LiST

Pondéli:

Utery:

Streda:

Ctvrtek:

Patek:

.
@

MS MARKOV A

na tyden od 12.01. do 18.01.2026

Mysli cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj./1,6,7/

Pol. kulajda, pecené kuteci stehno, Soulet, kys. okurek, redmax
napoj./1,7,3,10/

Chléb, pomaz. rozhuda, zelenina, bila kava./1,7/

Chléb zitny, rostl.maslo, strouh. syr 30%, ochuc. mléko, ovoce,
Caj. /1,7/

Pol. hrachova, veprova pecené€ na zeleniné€, var. brambor, salat
ledovy s redkvickou, mineralka./1,9/

Chléb, slehany tvaroh s rajcaty, ¢aj s mlékem.1,7/

Krehky platek, pom. vajecna s mrkvi, bila kava, ovoce, ¢aj./7,3/
Pol. drubkova s té€stovinou, smaz. vdolky s povidly a tvarohem,
Bila kava./1,3,9,7/

Chléb, pomaz. sardinkova, ovoce, ¢aj./1,4,7/

Cerealni loupak, kakao, ovoce, ¢aj./1,11,7/

Pol. petrzelova s krutony, holandsky fizek pec., brambor. kaSe,
Salat okurkovy. Fruity napoj./1,7,3/

Chléb, medové maslo, mléko./1,7/

Chléb cibulovy, pomaz. drozdova, mléko, ovoce, ¢aj./1,7,3/
Pol. hovézi s mas. knedlicky, Specle se zelim a slaninouj voda
s citronem./1,3,9/

Tvarohacek vanilka/kakao, ¢aj ovocny./7/

Jidelnicek sestavila: BurySkova Jaroslava

Alergeny uvedeny viz.seznam vedle jidelrEéM

Pitny rezim zajiStén. Zména jidelniéku vyhrazena. ( ’ -
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