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MS MARKOV &

na tyden od 22.09 do 26.09.2025

Ovocna presnidavka s piSkotem, bila kava, ¢aj./1,7,3/
Pol.pohankova se zeleninou, kutre na paprice, téstoviny,
Redmax napoj./9,3,7/

Chléb, maslo, eidam 45%, ovoce, ¢aj s mlékem./1,7/

Chléb zitny, p. sardinkova s tvarohem, ochuc. mléko, ovoce,
Caj. /1,4,7,9/
Pol. petrzelova s krutony, lusténinovy karbanatek, peceny,
brambor. kase, sal. z ¢inského zeli s jablky, citronada./1,7,9,
3/
Chléb, maslo, dzem, mléko./1,7/

N

Zapékana veka se Sunkou a syrem, kakao, ovoce, ¢aj./1,7/

Pol.fazolova, pecena treska na masle, dus. ryze s restovanou -
zeleninou, hroznové vino, fruity napoj./1,9,7,4/

Chléb, pomaz. rozhuda, cerstva zelenina, mléko./1,7/

BeBe mysli dobré rano, mléko, ovoce, ¢aj./1,6,7/

Pol. cesnekova s opec. chlebem, veprovy platek zapeceny s

jablky a mozzarellou, mast. brambor, ledovy salat, voda se
sirupem./1,7,/ l
Chléb, rostl.maslo, var. vejce, bila kava./1,7,3/

Finsky rohlik, zeleninovy tvaroh, ochuc. mléko, ovoce, ¢aj.
/1,7,9/
Pol. rajcatova s vlockami, veprové dus. v kapusté, brambor.

Knedlik, most 100%./1/ y .
Smetanovy jogurt brusinka/ostruzina s vanilk., ¢aj ovocny. / ;
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Pitny rezim zajiStén. Zména jidelnicku @W
Jidelnicek sestavila: Buryskova J arosla\{a ‘
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