CO DELAT, KDYZ — INTERVENCE PEDAGOGA
Rizikové chovani ve Skolnim progtedi — ramcovy koncept

Prilohac. 2
Priloha ¢. 2 — Rizikové chovani v doprév

Rizikové chovani v dopra¥ miZzeme obeah charakterizovat jako takoyé
jednani, které vede v ramci dopravniho kontextuogrdvnim kolizim a
nasleds k arazim nebo umrtim.
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D¢lime ho zejména podle cilové skupiny, o které pogedme. Zakladn
déleni predstavuji motorizovani a nemotorizovagastnici dopravy:

a) chodec,

b) cyklista,

c) cyklista v néstském prosedi,

d) cestujici hromadnou dopravou,

e) spolujezdec v motorizovaném vozidle,

f) fidi¢ mopedu nebo motocyklu s objemem do 56.cm

Druhym kritériem pro #eni je &k cilové skupiny.
Z pohledu prevence ve Skolach je nejvyznggindopravni vychova, ktera

z&ina na prvnim stupni zakladnich Skol (navazuje ieal§kolni dopravr
vychovu) a trva az do prvnihodmiku stednich Skol.

—_—

Typ rizikového
chovani

Dé¢leni podle ¥ku:

1. stup& zakladni Skoly — chodec, cyklista a cestujici hadnou
dopravou,

2. stupé zakladni Skoly — cyklista v &stském provozu,
stredni Skola — cyklista v #&stském provozuidi¢ mopedu a motocyklu
do 50 cni, spolujezdec.

Déleni podle typu rizikového chovani:

1. rizikové chovani zfisobené vlivem navykovych latek (alkoho| a
jiné drogy),

2. rizikové chovani zfisobené neznalosti dopravnidiegpisi,

3. rizikové chovani zfisobené osobnostnimi faktory (agresivni
jednani, vyhledavani vzrusujicich zasitklepresivita, feceiovani
vlastnich schopnosti).




Vychodiska

V dopraw se v ramci preventivnich aktivit za&mjeme na cilovou skupin
fidi¢h a dalSich &astniki dopravniho systému, kfe(i) se nechovaj
rizikové (primérni prevence) a u nichZz se snazime vznikikavého
chovani zabranit, nebo ho alegpm nejvic oddalit, (i) na skupinidict a
dalSich dastniki dopravniho systému, Kiese chovaiji rizikoy a jejichz
chovani se snazime 2nit, resp. mu zamezit (sekundarni prevence),
na skupinuidi¢t a dalSich ¢astniki dopravniho systému, kiese choval
rizikové (a uz se nechovaji) a jejichz sasné chovani se snazi
podpdit, anebo na skupintidi¢t a dalSich &astniki dopravniho systém
kteri se chovaji riziko¥, svoje chovani nehodlaji 2mit a jejichZz chovan
se snazime modifikovat tak, aby &wvalo k snizovani naslednych riz
(terciélni prevence).

Prikladem jednotlivych op&ni nize byt:

(i) — dopravni vychova na Skolach, vycvik a vychevautosSkolach aj.,
(i) — informané-edukativni kampaf) mediélni kampah
(iii) — rehabilitatni programy prdgidice.

Rizikové chovani v dopraye:

e chovani v rozporu s oficialnimi a neoficialnimi pidly,
e agresivni chovani,
* neaekavané (nebo nezvyklé) chovani.

V rdmci preventivnich aktivit v doprapiredchazime:

* nehodam (selhani dopravniho systému),

e Urazim,

e ztrdtam na Zivotech,

* psychickym traumam,

* materialnim Skodam,

* negativnim ekonomickym dopawch (nag. jako disledku
dopravniho kolapsu),

* ni¢eni Zivotniho prosedi.

Rizikové faktory

Doména Protektivni faktory

Nedostatek kladnych vzér rodina Posileni monitoringu rodiny,
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—_—

k

2



v roding

oswta rodeu

a prostedi pro nacvik
vhodného dopravniho chovat
(cesta do Skoly,iechody,

Nedostatené vzdlani Skola Akademické kompetence,

(dopravni vychova) a Skolni iniciativa (zapojeni do

praktické dovednosti (n&p vzklavacich akci),

nacvik na dopravnimitsti) systematicka vychova od
Skolky az po ziskani
fidicského op avreni

Osobnostni faktory — osobnost Screening (najPreventure,

piipravenost k agresivnimu Unplagged), slektivni

jednani, vyhledavani vzruseni, primarni prevence

Uzkostnost, depresivita, nizka

sebekontrola, nedostété

anticipace rizika,

problematicky vztah k autoéit

Nevhodna uprava komunikagikomunita Spoluprace s komunitou,

—
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dopravni kiste)

poskytovani odbornych

(pedagogickych) informaci/

pozadavk dopravnim éadim/
olicii

Sit’ partneri,
spoluprace

v komunité, kraji
(definovéani, s kym je
mozno spolupracovat,
na koho se obratit |a
kdy, odkazy na
kvalitni web info i
zahranéni apod.)

do

a) WwWw.
b) www.

vednosti),

Webové stranky:

ibesip.cz,
cdv.cz,

c) www.adiktologie.cz,
d) www.uamk-cr.cz.

ZasteSujici organizaci pro bezpwst silnéniho provozu je BESIR,
pasobici i Ministerstvu dopravy’R. Na komunalni Grovni se jedné o tyto
partnery:

a) meéstska policie (zejména v oblasti dozoru a asistendepravnin
provozu v mistech s vysokym vyskytenetid — nag. projekt
Bezp&na cesta do Skoly),

b) dopravni policie (zejména v oblasti w@lvani a nacviku praktickygh

c) BESIP — metodologick& podpora a informace,

d) Centrum dopravniho vyzkumu — odborné informace Alikace
v oblasti dopravni vychovy,

e) Centrum adiktologie PK VFN a 1. LF UK Praha — Skbla
poskytnuti metodik pro selektivni primarni prever{Breventure,
Unplugged).




Legislativni  ramec,
dokumenty (krajské
plany, strategie, web
odkazy)

a) Narodni strategie bezpwsti silneéniho

http://www.ibesip.cz/Narodni-strategie-BESIP

provozuy

b) Zakon o provozu na pozemnich komunikacichredjpisy provaéci a
souvisejici s komenitém
http://business.center.cz/business/pravo/zakonygsitprovoz/

c) Implementace dopravni vychovy do Skolnihodladaciho programu
http://www.dopravnialarm.cz/media/file/ss-implemeacg-dopravni-
vychovy-do-vzdelavaciho-kurikula-strednich-skol.pdf

Typ prevence
specificka prevence >
nespecificka
prevence (vSeobecn§
indikovana,

selektivni), (kdy, pro

koho, za
okolnosti).

prevence mize u ut.
RCH mit vyznam
ZVIase v détstvi.

jakyct

b) specificka prevence

Nespec.

a) nespecificka prevence

Obecr muazeme fict, Ze v oblasti RCH v dopravnim kontextu
nespecifickd prevence pémé zasadni vyznam. Jednd se zejm
o volnatasové aktivity, které nenasilnou formotispivaji k formovan
vhodnych dopravnich postoja navyki. Frikladem nize byt hra na
autobus (dti jezdi po HiSti na kole, maji zastavky atd. a pohybuji sepjak
by byly autobus). Vhodnym prdstim niZze byt progedi Skolni druziny.
Smyslem je obeeénpodpdit vhodné navyky a postoje.

ma

(i) vSeobecna — jedna se o dopravni vychovu (jak tekéetast, tak
prakticky nacvik). Za velice vhodné povazujeméazani dopravr
vychovy od 1. réniku ZS, a to miniméakav rozsahu 2x {d den z3
1 Skolni pololeti. Nedilnou seéasti by nél byt nacvik praktickych
dovednosti.

indikovana a selektivni — jedna se zejména o ohiagtovych
faktori majicich @vod v osobnosti dite. Vhodné je pouZitdktery
ze screeningovych nastéoj(nag. Preventure, Unplagged) p
indikaci a dalSi praci s rizikovou skupinou. DalShpisobem pro
indikaci cilové skupiny riize byt pozorovani nebo orietita test \
ramci dopravni vychovy. V ramci indikované nebo ekéi/ni
primarni prevence se zdmjeme na individualni praci d
rizikovych faktof osobnosti déte.
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Doporué¢ené postupy
a metody z hlediskg

pedagoga

(zjisténi soc. klimaty

ve fidg, sociometrie

interaktivni programy
socialnich

rozvoj
kompetenci —popis,
véasna

besedy aj.
postupy by mily byt

evaluovany, zalozZen

na wdecky oetrenych
datech....)

x Nevhodné postupy

(multimedialni akce
kampa®g, sportovn

akce jsou uziigné a

podpirné, ale
nezaazuji se do
specifickych

prograni,

zastraSovani aj.)

intervence
Efektivn

Vhodné postupy:
1) Dopravni vychova

a) dopravni besedy v prosti Skolni tidy — niZze vést dopravni policist
dopravni psycholog, vyskoleny pedagog,

b) pouziti multimedialnich pofatek ilustrace progdnictvim
audiozaznamu, PC herighravani scénekiznych ilustrovanych materia
(nap. pro vyuku dopravniho zteni — vice informaci v odkazech
'literaturu),

]’c) prakticky nacvik na dopravninfiti,

d) exkurze (pracovistdopravni policie, dopravni podnik aj.).

D
IJI) Prace s rodinou

Formou poskytovani informaci na roédvskych schzkach, pipadre
¥ndividuélni konzultace s rodli Za vhodné povazujeme poskytn
informatniho materialu rodiim (vice viz odkazy na literaturu) pod
zpasobu dopravy jejich dite do Skoly.

a]II) Prace s osobnosti dite

Za vhodné povazujeme indikaci pri@gtnictvim pozorovaniip dopravni
vyuce (fipadre na dopravnim isti), nebo dle rizikovych faktdr
(uvedenych vyse) zji&hych @i screeningu rizikového chovani obécive
vyjimecnych gipadech niZe jit také o informace od policie rgstupky
nebo trestnéiny).

Za nevhodné postupy prastd na ZS povazujeme multimedialni masg

rizikového chovani v dopréynag. akce The Action).

Kdy, koho a v jakém
piipadé vyrozumeét —
Skala rizik ve vztahu
k typum  prevence,
(rodice, PPP
OSPOD). Vymezen
kdy uz nejde
0 prevenci, al
represivni opdeni —
piestupek, trestnyin
(informace — Policié
CR/OSPOD).

V oblasti RCH v kontextu dopravy té&mvyluéné komunikujeme s rodi
,ditéte a domlouvame ifpadné akce orientované na zvySeni kompe
|ditste v dopravnim systému (idedlmlle informaci od rodii, v jakych

2policii, a to zejména vijpack, kdy jsme swdky aktivit cti, které mohot
vést k dopravnim nehodam.

\1%4

akce zaloZené na prezentaci negativnich dibp@kmou zastraSovani

2dopravnich situacich se jejich &ipohybuje). Vyjimé&neé kontaktujeme
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Pedagog, pokud ma podeni, pop. zkuSenost s vyraznrizikovym
Moznosti a limity [chovanim Zaka, mam moznost konzultovat napadnostiovani Zzak
pedagoga(doporueni|s vychovnym poradcem ve Skole, popobratit se na ifsluSnou
rozvoje duSevnihgpedagogicko - psychologickou poradnu s Zadostinzkitaci, pop. vyuZzit
zdravi, prevence burptoznost supervize.

out...)
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