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PROGRAM PROTI SIKANOVANI

Tento Program proti Sikanovani je souc¢asti Minimalniho preventivniho
programu ZS a MS FrenStat p. R.. TyrSova 913 pro Skolnirok 2021 - 2022.

(Dle Metodického pokynu MSMT k prevenci a reseni Sikanovani ¢j. 21149/2016. Na tvorbé a
realizaci programu_se podileji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Koordinace jeho tvorby patii
ke standardni cinnosti Skolniho metodika prevence. Ten podle potreby spolupracuje s metodikem
prevence V PPP. Za realizaci a hodnoceni programu je odpovédny reditel skoly. Cilem programu je
vytvorit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi. Dulezité je zameérit se na oblast
komunikace a vztahii mezi zZaky ve tridach, a to bez ohledu na to, zda tam k projeviim Sikany jiz
doslo, ¢i ne. Soucasné je treba stanovit smysluplnou strukturu programu. K jeho sestaveni a
realizaci je kromé metodického pokynu vhodné vyuzit publikaci Kolar, M.. (2001). Bolest
Sikanovani. Praha: Portdl, kterou ve k. roce 2001/2002 obdrzely vsechny skoly v CR a Skolni
program proti Sikanovani — materidl MSMT Kk dispozici na www.pppnj.cz)

Krizovy plan pro reSeni Sikanovani

(Eliminuje ¢i minimalizuje Skody v pripadé, Ze k Sikanovani ve Skolnim prostiedi dojde. Uvést
zpusob, jak jsou Zaci a jejich zakonni zastupci kazdy skolni rok seznameni s tim, jak Sikanu poznaji
a na koho se maji obrdtit o pomoc (tFidniho ucitele, SMP,..). Z Krizového planu maji jednoznacné
vyplynout kompetence jednotlivych osob a specificky postup a zpusob reseni. Konkrétmé je nutné
rozpracovat dva typy scéndarii.)

Na zacéatku Skolniho roku jsou Zaci sezndmeni se Skolnim fadem tfidnim ucitelem. Soucésti tohoto
pouceni je problematika SPJ a tedy i Sikany. Kazdy zak ma napsano v zakovské knizce a potvrzuje
svym podpisem, ze byl seznadmen se Skolnim fadem a poucen o dusledcich jeho poruseni. Ttidni
ucitelé zakim vysvétli napli funkce vychovného poradce, skolniho metodika prevence, skolni
psycholozky a specidlniho pedagoga, jak se na né muze obratit. Béhem roku probihaji na I. stupni
tfidni chvilky, na II. stupni tfidnické hodiny nejméné 1x za mésic, kde mohou ttidni ucitelé reagovat
na vzniklou situaci. O téchto hodinach je zdznam v tfidni knize.

Zakonni zastupci na prvni tfidni schiizce jsou seznameni s danou problematikou, moznostmi feSeni.
Taktéz s naplni prace vychovného poradce, Skolnitho metodika prevence a Skolni psycholozky.
Kazdy tfidni ucitel odevzdava feditelce Skoly napli schiizky, kde je tento bod zaznamenéan. Zakonni
zastupci podepisuji ucast. Zakonni zastupci zakl z 6. roéniku dostavaji letacek o problematice SPJ.
Tyto informace naleznou Z4ci 1 zakonni zastupci taktéz na webovych strankach skoly.

1. Reseni Sikany v poéate¢nim stadiu
(Situace, které skola zvladne resit viastmimi silami. Do této skupiny patii postupy pro pocatecni
stadia Sikanovani a ramcovy tridni program pro reseni zdarodecného stadia Sikanovani.)

. rozhovor s témi, kteti na Sikanovani upozornili, s ob&t'mi.

. zajiSténi bezpecnosti obétem, svédkim

. informovat vedeni Skoly, rodie obéti

. informovat o postupech pfi zajisténi bezpecnosti zaki pedagogicky sbor

. zjisténi dalsich dostupnych svédk, informaci

. rozhovor s agresory, zabranit konfrontaci agresorti

. projednani na vychovné komise, Gcast dité agresor i zakonny zastupce, piijeti vychovného
opatfeni, doporuceni vyhledat odbornika

8. podat informace zaktim konkrétni tiidy

9. svolat mimofadnou tfidni schiizku, informovat rodice ostatnich zaki

10. kontaktovat odborné pracovniky z PPP nebo dalSich neziskovych organizaci pro praci se tiidou
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11. na nejblizsi pedagogické rad¢€ informovat pedagogicky sbor
zodpovida: tiidni ucitel, SMP, vychovny poradce, vedeni

2. Reseni ikany v pokro&ilém stadiu

(Situace, kdy skola potrebuje pomoc zvenku a je nezbytna jeji soucinnost se specializovanymi
institucemi a policii. Sem patii FeSeni pripadii pokrocilé a nestandardni Sikany, napr. vybuchu
skupinového nasili viici obéti. Pri praci se tridou externiho realizatora, by mél byt na programu
pritomen pedagogicky pracovnik Skoly, ktery v ném bude pokracovat.. Uvést konkrétni jména osob,
véetné kontaktii na né, se kterymi bude skola spolupracovat — napr.prislusny preventista OO Policie
CR, pracovnik prislusného Organu socialné-pravni ochrany déti, etoped nebo psycholog poskytujici
terapii agresorum popr. obétem, pracovnik organizace poskytujici intervence ve tridach — napr.
Centrum Nové nadéje Frydek — Mistek, PPP Novy Jicin, ...)

. prekonani Soku pedagogickych pracovnikii, bezprostiedni ochrana obéti (obéti)

. domluva pedagogickych pracovnikli na spolupraci a postupu feseni

. zabranit domluvé agresort

. nahlaseni policii

. informovat zakonné zastupce

. vlastni vySetfovani

. projednani na vychovné komisi, ucast zakonného zastupce i zaka-agresora, piijeti vychovného
opatieni, doporu¢eni zakonnym zastupciim vyhledat odbornika

8. podat informace zaktim konkrétni tiidy

9. svolat mimofadnou tfidni schtiizku, informovat rodice ostatnich zaka

10. kontaktovat odborné pracovniky z PPP nebo dalSich neziskovych organizaci pro praci se tiidou
11. na nejblizsi pedagogické radé informovat pedagogicky sbor

12. v dal§im ¢asovém obdobi pracovat s danou tfidou, informovat pedagogickou radu
zodpovida: téidni uditel, SMP, vychovny poradce, vedeni
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Organizace a odbornici, kteri se budou podilet na prevenci SPJ a reSeni Sikany

Organizace?® Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)
M&U - OSPOD Be. Jana Préskova 556833 170
jana.praskova@mufrenstat.cz
. A 556 833 173
Gabriela Mechlova, DiS gabriela.mechlova@mufrenstat.cz
Johana Hamroziova, DiS '?:’56 833 175 .
' johana.hamroziova@mufrenstat.cz
. . 556 833 179
Ing. Veronika Holubova, PhD Veronika.holubova@mufrenstat.cz
OSPOD — Jana Mersi 556 833 183
Kurator pro mladez jana.mersi@mufrenstat.cz
. e g o . 556 833 185
Nahradni rodinna péce Mgr. Katefina Gerykova Katerina.gerykova@mufrenstat.cz
Me&U odbor Zivnosti a 556 833 270

prestupkil Ing. Milan Holi - vedouci milan.holis@mufrenstat.cz

M¢stska policie " Ino. Helena Nedvédova 556 830 723
prevence kriminality g helena.nedvedova@mufrenstat.cz

556 830 754
Meéstska Policie - feditel | Mgr. Be. Vladimir Prazak viladimir.prazak@ mufrenstat.cz
mp@ mufrenstat.cz

974735711

Policie CR Be. Lumir Stefek nj.oo.frenstat@pcr.cz
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Mediacni a probaéni Mgr. Andrea Palacka 734 362 937
sluzba NJ apalacka@pms.justice.cz
Mgr. Stastny Lubos 731 692 775
(vedouci stiediska) Istastny@pms.justice.cz
datova schranka:tm4gnjx
" . 734574 818
SVP Frenstat p. R. Mgr. Jaroslav Kovar 770 181 879
SVP - odloucené Mgr. Jaroslav Kovar 770 181879
oo oy " 730 895 977
pracovisté FrensStat p. R. | Mgr. Petr Macicek - i
svpnj@email.cz
Okresni metodik . 556 771 140 (144)
prevence PPP Novy Ji¢in PhDr. Pavel Lety ompa@pppnj.cz

3) Pridejte iadky podle potieby

Dalsi kontakty na odborniky v dokumentu Psychosocidlni sit' okresu Novy Ji¢in, soucasti
dokumentace SMP.

Preventivni aktivity zamérené specificky proti vzniku Sikanovani

(Aktivity maji vést k vytvareni bezpecného prostredi - podporovat solidaritu a toleranci, védomi
soundlezitosti, vytvaret podminky pro zapojeni vSech zdikii do aktivit tridy a Skoly, rozvijet
spolupraci mezi détmi a jejich vzdjemny respekt, rozvijet jednani v souladu s pravnimi normami a
S durazem na pravni odpovednost jedince. Pokud se na prevenci podili externi realizator, mél by byt
na jeho programu pritomen pedagogicky pracovnik Skoly, ktery v ném bude pokracovat.)

viz Minimalni preventivni program pro rok 2021- 2022

ZajiSténi vzd&lani pedagogickych a nepedagogickych pracovniki v problematice Sikanovani
(Reditelé maji zajistit vzdeélavani pracovnikii pedagogickych i nepedagogickych pracovnikii
v akreditovanych kurzech Kk problematice Sikanovani. Vzdélavani poskytuje napi. projekt.
Minimalizace sikany www.minimalizacesikany.cz , v.0.s.. Fakta www.fakta.cz, KVIC Novy Jicin
www.Kkvic.cz)

3) Pridejte 7adky podle potireby

Seznameni Zaki a jejich zakonnych zastupcii s programem proti Sikanovani

(Podle met.pokynu jsou s krizovym plinem pro reseni Sikanovani vzdy na zacatku skolniho roku
prokazatelné seznameni zZaci a jejich zakonni zdstupci — doporucujeme je seznamit s prilohou. ¢. 3
metodického pokynu, kde jsou uvedeny mozné priznaky Sikanovani. PPP Novy Jicin nabizi skoldm
usporadani besedy pro zdkonné zastupce Zdaku na téma Sikanovani, jejimz ucelem je predadni
informaci o tomto jevu a zlepseni spoluprace mezi Skolou a rodici pri jeho Feseni.)



